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План 

профориентационной работы 

ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа - интернат о. Муром»

2016-2017 уч. год

Инструктор по  труду:

Воробьева М.А.
Цель профориентационной работы:
Подготовить учащихся к сознательному профессиональному самоопределению в соответствии со своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда.

Задачи: 
1. Расширение представлений у учащихся о значении труда  в жизни общества,  формирование позитивного отношение к труду.
2. Развитие и укрепление у учащихся интереса к профессии, которой они обучаются и  которая им доступна.
3. Формирование адекватной самооценки, чувство уверенности в своих силах применительно к самореализации в будущей профессии.
4. Оказание помощи родителям в жизненном самоопределении их детей.

План

работы по профориентации

на 2016-2017 учебный год.
	№

	Мероприятие
	Сроки проведения
	Класс
	Ответственные

	I  ОРГАНИЗАЦИОННО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1 Организация педагогической поддержки самоопределения школьников в образовательном учреждении

	1
	Планирование работы по профессиональной ориентации школьников на 2016-2017 учебный год


	сентябрь
	1-10
	Инструктор  по труду, зам. директора по ВР, учителя трудового обучения, учителя начальных классов, классные руководители

	2
	Отчет по трудоустройству выпускников 9,10 классов
	сентябрь
	9-10
	инструктор по труду

	3
	Работа педагогов по разработке сценариев уроков, внеклассных профориентационных мероприятий с использованием современных образовательных технологий 
	в течение года
	
	Инструктор  по труду, учителя трудового обучения, классные руководители

	4
	Организация  работы школьных консилиумов по вопросам:

· «Определение направления профессионального трудового направления обучения учащихся 6 классов»;

· «Профессиональное самоопределение выпускников школы»
	апрель

май

	6

9-10
	Зам. дир. по УВР, педагоги, психологи

	5
	Организация  профдиагностики, профпросвещения, профконсультирования 

	в течение

учебного года
	5-10
	Инструктор по труду, психологи, соц. педагоги,  классные руководители, учителя трудового обучения

	6
	Составление плана графиков классных часов, профориентационных бесед, экскурсии, родительских собраний.
	сентябрь (по плану см. раздел V)
	5-10
	Классные руководители, психологи, соц. Педагоги

	7
	Разработка рабочей тетради по профессиональному самоопределению старшеклассников;
	В течение учебного года
	
	Инструктор по труду

	2.Организация взаимодействия школы с профессиональными учебными заведениями, базовыми предприятиями по вопросам организации работы по профессиональной ориентации учащихся

	1
	Заключение договоров о сотрудничестве с ГБПОУ ВО «Муромский промышленно-гуманитарный колледж»,  ГБПОУ ВО «Муромский индустриальный колледж»  с целью организации совместной деятельности в области профориентации, профессиональной подготовки, получения начального профессионального образования.
	Сентябрь
	
	Администрация школ,  инструктор по труду

	2
	Заключение договоров о сотрудничестве с ЗАО «Буревестник», Филипповой Е.А. с целью организации совместной деятельности в области профориентации,  предоставления  рабочих мест для прохождения производственной практики, проведению экскурсий,  предоставлению выпускникам школы преимущественного права при поступлении на работу по профессии.
	Сентябрь
	
	Администрация школ,  инструктор по труду

	3
	Составление графика проведения экскурсий в Центр занятости населения с целью ознакомления школьников с направлениями деятельности ЦЗН; профессиями, востребованными на рынке труда города; возможностью профессионального обучения и трудоустройства
	Сентябрь (см. раздел III)
	
	Инструктор по труду

	II.ИНФОРМАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1
	Профконсультации по вопросам профессионального самоопределения обучающихся образовательного учреждения: 

· работа психологов;

· организация консилиумов для учащихся и родителей.
	по плану
	
	Зам. дир. по УВР, психолог, инструктор по труду, классные руководители.

	2
	Проведение работы по популяризации и повышению престижа рабочих профессий:

· размещение профессиограмм на рекламном стенде;

· беседы о профессиях.
	ежемесячно
	
	Инструктор по труду, педагоги

	3


	Проведение социологических исследований и мониторинга профессиональных намерений, предпочтений, мотиваций обучающихся образовательной организации, а также мониторинга эффективности профориентационной работы с перечисленными категориями совместно с Центром занятости населения, педагогами, психологами, классными руководителями.
	Ежегодно (по плану ЦЗН)
	
	Работники ЦЗН Инструктор по труду; соц. педагоги, психологи, классные руководители

	4
	Оформление рекламного стенда по профориентации
	ежемесячно
	
	инструктор по труду

	III. Формы временной занятости, дополнительного образования

	

	1


	Содействие в создании трудовых бригад при КОСах города, в сельской местности.
	 май
	8-10


	Инструктор по труду, классные руководители.

	2
	Организация летней трудовой практики в школе.
	 июнь
	5-10
	Инструктор по труду, классные руководители.

	3
	Работа факультативов: «Моделирование одежды», «Школа ремонта», «Живой лоскуток»,  «Сувенирная игрушка», «Выпиливание лобзиком», 
	по графику работы факультативов
	5-10
	Учителя трудового обучения

	IV. Организация проведения декады по трудовому обучению, СБО и профориентации

	1
2
3
4
5
6
7
8

9

10

11
	Проведение предметной декады по теме «Формирование профессиональной компетентности учащихся в условиях коррекционной школы для дальнейшей адаптации и социализации в трудовой деятельности».

Открытые уроки                                                                                                                                                                     Выставка творческих работ учащихся

Школьная олимпиада по трудовому обучению.
Творческий отчет «В гостях у мастеров земли Владимирской».
Игровая программа «Путешествие в страну СБО».
Познавательный проект «Сто дорог - одна твоя».
Книжная выставка  «Книги о профессиях»

Коррекционное занятие с элементами тренинга. Профориентационная игра «Формула профессии» 

Экскурсия в ЦВР 

Экскурсия в Промышленно-гуманитарный колледж 

Круглый стол: анализ результатов работы


	апрель
	5-10 

8-10

5-6

7-8

8-10

10
5-7

10
	педагоги
Суслина С.В.Коробкова И.А.
Калмыкова А.Г.,Сизова С.А.
Воробьева М.А., Черноусова О.С., Иванушкина Е.В.
Белоусова Л.Н.

Кудымова С.А.
Педагоги

Педагоги


	V. Календарный план – график проведения мероприятий профориентационной направленности

	
	Мероприятия
	месяц
	класс
	Ответственный

	Сентябрь

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Час-практикум «Ты и твоя будущая профессия»
	
	10
	Святова Н.А.

	2
	Классный час «Моя будущая профессия»
	
	5а
	Суслина С.В.

	3
	Классный час Круглый стол: «Дорога труда».
	
	8а
	Коробкова И.А.

	4
	Классный час «Марафон профессий»
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	5
	Классный час «Карта профессионального самоопределения»
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	6
	Классный час «Все профессии важны, все профессии нужны»
	
	2а
	Опарина И.В.

	7
	Классный час «Важные профессии»
	
	2б
	Ковчигина Е.Н.

	8
	Классный час «Все профессии важны»
	
	4а
	Захарова А.Б.

	9
	Проф. игра «В мире профессий»
	
	4б
	Матвеева С.В.

	10
	Проф. игра «Кем быть?»
	
	4в
	Рощина О.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	11
	Экскурсия на швейное предприятие. 
	
	10.  8а,б
	Воробьева М.А., Черноусова О.С.,

	12
	Экскурсия на предприятие
	
	10
	Зимин А.М.

	
	Уроки:
	
	
	

	13
	Викторина «Отгадай кроссворд»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	14
	Урок «Знакомство с трудовым кодексом. Основные права и обязанности рабочих и служащих»
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	15
	Урок мира «Трудиться – всегда пригодиться»
	
	6-а
	Тряпицына М.Ю.

	16
	Круглый стол «Карта профессий»
	
	9б
	Румянцев С.В.

	17
	Беседа «Интересы, склонности, способности»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Внеклассные мероприятия
	
	
	

	18
	Встреча с представителями различных профессий «Все работы хороши»
	
	7-10 
	Инструктор по труду, зам. дир. по УВР Калашникова Н.В.

	Октябрь

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Проф. Игра «Мир профессий»
	
	6
	Зимин А.М.

	2
	Викторина «Такие разные профессии»
	
	7б
	Андреева Е.В.

	3
	Беседа «Твои знания и будущая профессия»
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	4
	Классный час «Труд, право или обязанность»
	
	7а
	Сизова С.А.

	5
	Проф.игра «»Мир профессий»
	
	1а
	Сысуева А.В.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	Экскурсия на швейное производство
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	7
	Экскурсия в школьные мастерские 
	
	5б
	Цыганкова Н.В.

	8
	Экскурсия на производство. Мастер- класс.
	
	8а
	Коробкова И.А.

	9
	Экскурсия в кафе на мастер –класс «Приготовление пиццы»
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	
	Уроки:
	
	
	

	10
	Видеофильм о профессиях
	
	10
	Зимин А.М.

	11
	Викторина «Профессии швейного производства»
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	12
	Беседа «Новый подход к твоей личности, к профессиональному развитию»
	
	9б
	Румянцев С.В.

	13
	Беседа «Здоровье и профессия»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	14
	Тестирование для выбирающих профессию
	
	10
	Святова Н.А.

	15
	Тестирование по опроснику профготовности учащихся 10 классов. (ЦЗН). Беседа «Мир труда и профессий»
	
	10
	Инструктор по труду,

работники ЦЗН

	
	
	Ноябрь
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Конкурс рисунков «Моя любимая профессия»
	
	5б
	Цыганкова Н.В.

	2
	Конкурс рисунков «Моя любимая профессия»
	
	5а
	Суслина С.В.

	3
	Конкурс рисунков «Моя любимая профессия»
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	4
	Игра – викторина «Знаешь ли ты профессии?»
	
	6а
	Тряпицына М.Ю.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	5
	Экскурсия в трикотажное ателье. Ознакомление с технологическим процессом изготовления изделий.
	
	10
	Воробьева М.А.

	6
	Экскурсия на производство. Профессия обувщик
	
	10
	Святова Н.А.

	7
	Экскурсия на завод РИП
	
	
	Инструктор по труду, ЦЗН

	8
	Экскурсия в аптеку. Знакомство с профессией фармацевт.
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	
	Уроки:
	
	
	

	9
	Беседа «Развитие профессиональных интересов и склонностей»
	
	10
	Зимин А.М.

	10
	Беседа «Труд-основа жизни»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	11
	Урок «Трудовой договор. Перевод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы.
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	12
	Доклад «Моя будущая профессия»
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	13
	Беседа «»Профессия, выбор, сложности»
	
	9б
	Румянцев С.В.

	14
	Беседа «Профессиональная пригодность»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	15
	Тест: «Ты и твоя профессия»
	
	8а
	Коробкова И.А.

	
	
	Декабрь
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Классный час «Интерес к профессии»
	
	6
	Зимин А.М.

	2
	Беседа «Профессии моих родителей»
	
	10
	Святова Н.А.

	3
	Классный час «Кто и как убирает город зимой»
	
	7б
	Андреева Е.В.

	4
	Деловая игра «Лабиринт»
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	5
	Круглый стол «Профессии, в которых нуждается наш город».
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	6
	 Родительское собрание: «Трудовое участие ребенка в жизни семьи. 
Его роль в развитии работоспособности 
и личностных качеств».
	
	8а
	Коробкова И.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	7
	 Экскурсия в магазин «Ткани»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	8
	Экскурсия на строительный объект
	
	9б
	Румянцев С.В.

	9
	Экскурсия на швейную фабрику 
	
	7а
	Сизова С.А.

	
	Уроки:
	
	
	

	10
	Проф. игра «Мир профессий»
	
	10
	Зимин А.М.

	11
	Беседа «»Сознательность и самостоятельность выбора профессии»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	12
	Тестирование «Особенности труда несовершеннолетних»
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	13
	Тест «Проявление личностных качеств в профессии»
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	
	
	Январь
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Презентация профессий «Швея, маляр, штукатур»
	
	10
	Святова Н.А.

	2
	Беседа «Карта профессий»
	
	4а
	Захарова А.Б.

	3
	Викторина «Самые интересные профессии»
	
	5а
	Суслина С.В.

	4
	Классный час «Труд людей зимой»
	
	2б
	Ковчигина Е.Н.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	5
	Экскурсия в мастерскую по ремонту обуви
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	6
	Экскурсия в мастерскую по ремонту одежды.
	
	8а
	Коробкова И.А.

	
	Уроки:
	
	
	

	7
	Беседа «Как определиться с выбором профессии»
	
	10
	Зимин А.М.

	8
	Видеофильм о профессиях
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	9
	Консультация мед.работника «Здоровье и выбор профессии».
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	10
	Беседа «Ты и твоя будущая профессия»
	
	9б
	Румянцев С.В.

	11
	Беседа «Самовоспитание и выбор профессии»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	12
	Диагностика «Выявление профессиональных интересов учащихся
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	
	
	Февраль
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Информационный час «Что важнее: кем быть или кем стать?»
	
	10
	Святова Н.А.

	2
	Классный час 2в мире профессий»
	
	7а
	Сизова С.А.

	3
	Информационный час «Все профессии нужны, все профессии важны»
	
	5а
	Суслина С.В.

	4
	Час общения: «В мире профессий».
	
	8а
	Коробкова И.А.

	5
	Классный час «Все работы хороши-выбирай на вкус»
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	6
	Викторина «Профессии»
	
	2а
	Опарина И.В.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	7
	Рекомендации родителям по профессиональному самоопределению учащихся
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	8
	Экскурсия в пекарню на тему «Вкусная профессия»
	
	6а
	Тряпицына М.Ю.

	
	Уроки:
	
	
	

	9
	«Азбука прпофориентации
	
	6
	Зимин А.М.

	10
	Беседа «Какие факторы влияют на выбор профессии»
	
	10
	Зимин А.М.

	11
	Проф.игра «Азбука профессий»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	12
	Урок «Работа с трудовым кодексом, разбор ситуаций».
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	13
	Видеофильм «Швейное производство»
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	14
	Беседа «Профессиональная карьера или где попало, лишь бы платили?»
	
	9б
	Румянцев С.В.

	15
	Беседа «Профессиональный план»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	
	Март
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Беседа-диалог «Что такое профессиональная этика и профессиональная непригодность»
	
	10
	Святова Н.А.

	2
	Выпуск стенгазеты.
	
	8а
	Коробкова И.А.

	3
	Беседа «»У всякого есть свой талант»
	
	5б
	Цыганкова Н.В.

	4
	Классный час «Профессии моих родителей»
	
	1а
	Сысуева А.В.

	5
	Классный час «Карта профессий»
	
	4б
	Матвеева С.В.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	Экскурсия в Центр занятости населения 
	
	9-10
	Инструктор по труду

	7
	Экскурсия в Индустриальный колледж
	
	10
	Воробьева М.А.

	8
	Экскурсия в салон Милена. Ознакомление с профессиями салона.
	
	7б
	Андреева Е.В.

	9
	Экскурсия на выставку декоративно- прикладного творчества


	
	8а
	Коробкова И.А.

	10
	Экскурсия на выставку декоративно-прикладного творчества в ЦВР
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	11
	Экскурсия в деревообрабатывающий цех. Ознакомление с технологическим процессом изготовления изделий
	
	9б
	Румянцев С.В.

	
	Уроки:
	
	
	

	12
	Беседа «Как выбирают профессию молодые люди»
	
	10
	Зимин А.М.

	13
	Конкурс рисунков «Моя мечта о будущей профессии»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	14
	Беседа «Требования профессии к здоровью»
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	15
	Беседа о профессиях родителей
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	16
	Родительское собрание «Ваш ребенок – выпускник»
	
	9а
	

	
	
	Апрель
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Беседа «Мой труд в семье»
	
	5а
	Суслина С.в.

	2
	Познавательно-игровое занятие «Делу время - потехе час»
	
	6а
	Тряпицына М.Ю.

	3
	Выпуск стенгазеты о профессиях
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	4
	Выпуск стенгазеты о профессиях
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	5
	Классный час «Труд людей весной»
	
	4в
	Рощина О.А.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	6
	Встреча с представителями профессиональных учебных заведений, ЦЗН
	
	9- 10
	инструктор

	7
	Родительское собрание «Правильный выбор профессии  как первый шаг построения карьеры»
	
	10
	Святова Н.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	8
	Экскурсия в промышленно-гуманитарный колледж
	
	10
	Зимин А.М., Воробьева М.А.

	9
	Экскурсия в библиотеку «Книги о профессиях»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	10
	Экскурсия в Промышленно-гуманитарный колледж
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В.

	11
	Экскурсия на швейное производство
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	12
	Экскурсия. Знакомство с профессией цветовод.
	
	8а
	Коробкова И.А.

	
	Уроки:
	
	
	

	13
	Беседа «»Секреты выбора профессии «Скоро мне 16»
	
	9б
	Румянцев С.В.

	
	
	Май
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Проф. игра «Все работы хороши-выбирай на вкус»
	
	6
	Зимин А.М.

	2
	Деловая игра «Я устраиваюсь на работу»
	
	10
	Святова Н.А.

	3
	Классный час: «Трудиться всегда пригодится».
	
	8а
	Коробкова И.А.

	4
	Проф.игра «Мир профессий»
	
	8б
	Калмыкова А.Г.

	5
	Классный час 2Где живем, порядок наведем»
	
	7а
	Сизова С.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	Экскурсия в воинскую часть
	
	9-10
	Инструктор по труду, работники ЦЗН

	7
	Экскурсия в библиотеку МУК ЦБС Муромского рацона
	
	5б
	Цыганкова Н.В.

	8
	Экскурсия на производство
	
	9б
	Румянцев С.В.

	
	Уроки:
	
	
	

	9
	Беседа «Сложный выбор: кем стать по профессии?»
	
	10
	Зимин А.М.

	10
	Беседа «Характеристика профессии – профессиограмма»
	
	10
	Воробьева М.А.

	11
	Конкурс «Своя игра»
	
	8а,б
	Черноусова О.С.

	12
	Познавательный проект «Профессия моего предка»
	
	7б
	Андреева Е.В.

	
	Общественно-полезный труд
	
	
	

	13
	Акция «Чистый школьный двор»
	
	5-10
	Педагоги

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	14
	Анкетирование «Кем быть?»
	
	7а,б
	Иванушкина Е.В.

	15
	Анкетирование «Мой важный шаг»
	
	9а,б
	Иванушкина Е.В

	16
	Индивидуальные консультации «Рекомендации родителям»
	
	9а
	Татаринова С.Н.

	17
	Анкета.  «Готов ли ты к выбору профессии?» 
	
	9-10
	Инструктор по труду
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