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План 

профориентационной работы 

ГКСОУ «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа - интернат VIII вида о. Муром»

2015-2016 уч. год

Инструктор по  труду:

Воробьева М.А.

Цель профориентационной работы:  
Подготовить учащихся к сознательному профессиональному самоопределению в соответствии со своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда.

Задачи: 
1. Расширять представление учащихся о значении труда  в жизни общества,  формировать позитивное отношение к труду.

2. Ознакомление учащихся с профессиями города в процессе изучения программного материала

3.  Развитие интересов, склонностей и способностей учащихся на уроках трудового обучения.
4. Оказание помощи родителям в жизненном самоопределении их детей.

5. Формирование адекватной самооценки, чувство уверенности в своих силах применительно к самореализации в будущей профессии.

План 

работы по профориентации

на 2015-2016 учебный год.
	№

	Мероприятие
	Сроки проведения
	Класс
	Ответственные

	I  ОРГАНИЗАЦИОННО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1 Организация педагогической поддержки самоопределения школьников в образовательном учреждении

	1
	Планирование работы по профессиональной ориентации школьников на 2015-2016 учебный год


	сентябрь
	5-10
	Инструктор  по труду, зам. директора по ВР, учителя трудового обучения, классные руководители

	2
	Отчет по трудоустройству выпускников 9,10 классов
	сентябрь
	9-10
	инструктор по труду

	3
	Работа педагогов по разработке сценариев уроков, внеклассных профориентационных мероприятий с использованием современных образовательных технологий 
	в течение года
	
	Инструктор  по труду, учителя трудового обучения, классные руководители

	4
	Организация  работы школьных консилиумов по вопросам:

· «Определение направления профессионального трудового направления обучения учащихся 6 классов»;

· «Профессиональное самоопределение выпускников школы»
	апрель

май

	6

9-10
	Зам. дир. по УВР, педагоги, психологи

	5
	Проведение заседания методического объединения по теме: «Профориентационная работа на уроках трудового обучения и СБО как средство социализации учащихся»
	март
	
	Руководитель МО, педагоги

	6
	Организация  профдиагностики, профпросвещения, профконсультирования 

	в течение

учебного года
	5-10
	Инструктор по труду, психологи, соц. педагоги,  классные руководители, учителя трудового обучения

	7
	Составление плана графиков классных часов, профориентационных бесед, экскурсии, родительских собраний.
	сентябрь (по плану см. раздел V)
	5-10
	Классные руководители, психологи, соц. Педагоги

	8
	Разработка рабочих тетрадей по:

-профессиональному самоопределению старшеклассников;

- школьному компоненту «Ищу работу»
	В течение учебного года
	
	Инструктор по труду

	2.Организация взаимодействия школы с профессиональными учебными заведениями, базовыми предприятиями по вопросам организации работы по профессиональной ориентации учащихся

	1
	Заключение договоров о сотрудничестве с ГБПОУ ВО «Муромский промышленно-гуманитарный колледж»,  ГБПОУ ВО «Муромский индустриальный колледж»  с целью организации совместной деятельности в области профориентации, профессиональной подготовки, получения начального профессионального образования.
	Сентябрь
	
	Администрация школ,  инструктор по труду

	2
	Заключение договоров о сотрудничестве с ЗАО «Буревестник», Филипповой Е.А. с целью организации совместной деятельности в области профориентации,  предоставления  рабочих мест для прохождения производственной практики, проведению экскурсий,  предоставлению выпускникам школы преимущественного права при поступлении на работу по профессии.
	Сентябрь
	
	Администрация школ,  инструктор по труду

	3
	Составление графика проведения экскурсий в Центр занятости населения с целью ознакомления школьников с направлениями деятельности ЦЗН; профессиями, востребованными на рынке труда города; возможностью профессионального обучения и трудоустройства
	Сентябрь (см. раздел III)
	
	Инструктор по труду

	II.ИНФОРМАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1
	Профконсультации по вопросам профессионального самоопределения обучающихся образовательного учреждения: 

· работа психологов;

· организация консилиумов для учащихся и родителей.
	по плану
	
	Зам. дир. по УВР, психолог, инструктор по труду, классные руководители

	2
	Проведение работы по популяризации и повышению престижа рабочих профессий:

· размещение профессиограмм на рекламном стенде;

· беседы о профессиях.
	ежемесячно
	
	Инструктор по труду, педагоги

	3


	Проведение социологических исследований и мониторинга профессиональных намерений, предпочтений, мотиваций обучающихся образовательной организации, а также мониторинга эффективности профориентационной работы с перечисленными категориями совместно с Центром занятости населения, педагогами, психологами, классными руководителями.
	Ежегодно (по плану ЦЗН)
	
	Работники ЦЗН Инструктор по труду; соц. педагоги, психологи, классные руководители

	4
	Оформление рекламного стенда по профориентации
	ежемесячно
	
	инструктор по труду

	III. Формы временной занятости, дополнительного образования

	1


	Содействие в создании трудовых бригад при КОСах города, в сельской местности.
	 май
	8-10


	Инструктор по труду, классные руководители.

	2
	Организация летней трудовой практики в школе.
	 июнь
	5-10
	Инструктор по труду, классные руководители.

	3
	Работа факультативов: «Моделирование одежды», «Школа ремонта», «Живой лоскуток», «Картонажно-переплетное дело», «Сувенирная игрушка», «Выпиливание лобзиком», «Учись жить»    
	по графику работы факультативов
	5-10
	Учителя трудового обучения

	IV. Организация проведения месячника по трудовому обучению, СБО и профориентации

	1


	Проведение предметного месячника по теме «Формирование профессиональной компетентности учащихся в условиях коррекционной школы для дальнейшей адаптации и социализации в трудовой деятельности».

Открытые уроки:

- урок «Дымковская игрушка «Индюк»,Технологические особенности изготовления игрушки»;

- урок «Прошив верха обуви и подошвы»;

- урок «Обработка нижнего среза юбки»;

- урок «Лекарственные растения»;

- урок «Нарезание резьбы»;

- урок  «Приготовление салата»;

- урок «Технические условия на выполнение влажно-тепловых работ»;

- урок  «Обработка поперечных срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом»;

- урок «Мебельная фурнитура для подвижных соединений сборочных единиц», 

- урок «Раскрой деталей изделия по готовым шаблонам», 6-а кл.
	апрель
	6-б 

10 
7-а,б 

7-б

7-а

5-6

10
9-в

9-а 
6-а 
	Суслина С.В.

Морозов В.В.

Черноусова О.С.

Калмыкова А.Г.

Зимин А.М.

Сизова С.А.

Воробьева М.А.
Гончарова Е.В.

Румянцев СВ.

Коробкова И.А.

	2.

	Познавательная программа «Школьная мода». 


	
	8-10 
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.,ВоробьеваМ.А

	3
	Познавательная викторина «Делу время – потехе час». 


	
	5-6 кл.
	Сизова С.А., Калмыкова А.Г.

	4
	 Конкурс «Умелые руки не знают скуки».


	
	
	Суслина С.В., Коробкова И.А

	5
	Презентация методических разработок: рабочая тетрадь по профориентации, материалов диагностики базовых учебных действий по трудовому обучению и СБО и т. д.
	
	
	Учителя трудового обучения

	6
	Встреча с представителями ПУ, предприятий (для учащихся и родителей).
	
	
	Педагоги

	7
	Библиотечный час «Дерево профессий»
	по графику
	
	Белоусова Л.Н.

	8
	Книжная выставка  «Книги о профессиях»
	5-10
	
	Белоусова Л.Н

	9
	Олимпиада по трудовому обучению (швейное, столярное, слесарное, обувное дело)
	8-10 кл
	
	педагоги школы

	10
	Круглый стол: анализ результатов работы педагогов по теме «Формирование профессиональной компетентности учащихся в условиях коррекционной школы для дальнейшей адаптации и социализации в трудовой деятельности».
	
	
	Учителя трудового обучения

	V. Календарный план – график проведения мероприятий профориентационной направленности

	
	Мероприятия
	месяц
	класс
	Ответственный

	Сентябрь

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Круглый стол: «Карта профессий».
	
	7-а
	Коробкова И.А.

	2
	Диспут «Талант и труд»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	3
	Беседа «Познай самого себя»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	4
	Видеоролик «В мире профессий»
	
	9-а, 9-б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	5
	Час общения «Путь в профессию начинается в школе»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	Экскурсия на строительный объект
	
	9-б
	Зимин А.М.

	7
	Экскурсия на швейное предприятие. Ознакомление с профессиями швейного производства.
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Уроки:
	
	
	

	6
	Беседа «Успех в профессии – успех в жизни»
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	7
	Урок по теме «Ознакомление с трудовым кодексом. Основные права и обязанности рабочих и служащих»
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	8
	Тестирование. «Новый подход к твоей личности, к профессиональному развитию»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	9
	Анкета «Мои ценности» 5-8 кл. 
	
	
	Инструктор по труду

	10
	Анкета.  «Готов ли ты к выбору профессии?» 9 -10кл.
	
	
	Инструктор по труду

	Октябрь

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Беседа. «Труд человека кормит». Мини – эстафета «мастер на все руки».
	
	5-а
	Тряпицына М.Ю.

	2
	Познавательная игра «Все профессии нужны, все профессии важны»
	
	6-б
	Андреева Е.В.

	3
	Устный журнал «Мир профессий»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	4
	Деловая игра «Перспектива успеха»
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	5
	Беседа «Ты и твоя будущая профессия»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	Экскурсия на швейное производство. Ознакомление с оборудованием отделочного цеха швейного предприятия
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	
	Уроки:
	
	
	

	7
	Беседа «Важно знать и уметь (твои физические способности и возможности)»
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	8
	Беседа «Профессия, выбор, сложности»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	9
	Круглый стол »Мир профессий»
	
	9-б
	Зимин А.М.

	10
	Беседа. Личностные и профессионально-важные качества человека
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	11
	Анкетирование «Какие факторы оказывают значительное внимание на выбор профессии»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	12
	Тестирование по опроснику профготовности учащихся 9-х классов. (ЦЗН). Беседа «Мир труда и профессий»
	
	9-а,б
	Инструктор по труду

	
	
	Ноябрь
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Интерактивная беседа «Востребованные профессии Владимирской области»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	2
	Ток шоу «Выбор»
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	3
	Беседа «Какие профессии будут востребованы в будущем»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	4
	Родительское собрание «Мотивы выбора профессии»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	5
	Экскурсия в трикотажное ателье. Ознакомление с технологическим процессом изготовления изделий.
	
	10
	Воробьева М.А.

	6
	Экскурсия в Центр занятости населения (9кл.)
	
	
	Инструктор по труду

	
	Уроки:
	
	
	

	7

	Диспут «Профессиональная карьера или где попало, лишь бы платили?»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	8
	Беседа «Этапы профориентации»
	
	9-б
	Зимин А.М.

	9
	Беседа Трудовой договор. Перевод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	10
	Тестирование «Куда пойти учиться»
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	
	
	декабрь
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Презентация «Кто и как убирает город зимой»
	
	6-б
	Андреева Е.В.

	2
	Опрос «Профессии, которые я знаю»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	3
	Беседа  «Они учились в нашей школе»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	4
	Круглый стол «Куда пойти учиться»
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	5
	 «Трудовое участие ребенка в жизни семьи, его роль в развитии работоспособности 
и личностных качеств».
	
	7-а
	Коробкова И.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	 Экскурсия на швейное производство. Знакомство с профессиями
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	7
	Экскурсия «Профессия – швея»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Уроки:
	
	
	

	8
	«Человек-профессия»

(диалог с просмотром фильма «Рабочие профессии»)
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	9
	Беседа. Секреты выбора профессии «Скоро мне 16»
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	
	
	
	
	

	10
	Тренинг «Устройство на работу»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	11
	Опросник профессиональной готовности
	
	9-б
	Зимин А.М.

	
	
	Январь
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Периодическая печать и литература «Что? Где? Когда?» Информация о профессиях
	
	8-б
	Круглова И.А.

	2
	Викторина « Математика в профессиях»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	3
	Беседа «Все профессии нужны – все профессии важны»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	4
	Экскурсия в мастерскую по ремонту обуви.
	
	7-а
	Коробкова И.А.

	5
	«Знакомство с рынком труда Владимирской области»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	6
	Экскурсия на предприятие
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	
	Уроки:
	
	
	

	7
	Оформление рисунка «Моя будущая профессия»
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	8
	Беседа. Влияние родителей на выбор профессии
	
	9-б
	Зимин А.М.

	9
	Беседа «Ошибки при выборе профессии»
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	10
	Диспут «Порядок обращения в Центр занятости»
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	
	Февраль
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Информационная беседа «Профессии наших родителей»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	3
	Час общения «Сто дорог»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	4
	 «Основы выбора профессии»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	5
	Экскурсия в Промышленно-гуманитарный техникум
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	
	Уроки:
	
	
	

	6
	Диспут «Как искать работу?»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	7
	Опросник «За и против»
	
	9-б
	Зимин А.М.

	8
	Тестирование «Это мой выбор»
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	9
	Просмотр фильма о профессии
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	10
	Беседа. Основные виды работ, запрещенных для подростков.
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	11
	Тестирование по опроснику профготовности учащихся 10 класса. (ЦЗН). Лекция «Ситуация на рынке труда»
	
	10
	Инструктор по труду

	
	
	Март
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Проектная работа «Ремесло моего предка»
	
	6-б
	Андреева Е.В.

	2
	Оформление уголка по профориентации в учебном кабинете
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	3
	Диспут  «Моя мечта о будущей профессии»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	4
	Экскурсия в Центр занятости населения 
	
	10
	Инструктор по труду

	5
	Экскурсия в Индустриальный колледж
	
	10
	Воробьева М.А.

	6
	Экскурсия в Индустриальный колледж 
	
	9-а,б
	. Гончарова Е.В.

	
	Уроки:
	
	
	

	7
	Диспут «Престижные профессии»
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В.,Черноусова О.С.

	8
	Диалог. «Профконсультация»
	
	9-а
	Румянцев С.В

	9
	Диспут «Где работать мне тогда?»
	
	10
	Благова С.Р.

	10
	Информационная беседа. 10 советов при устройстве на работу
	
	9-б
	Зимин А.М.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	11
	Тестирование «Для выбирающих профессию» (уровень самооценки и успеха)
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	
	
	Апрель
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Круглый стол «Твоя профессиональная карьера»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	2
	Профориентационная игра «Визитка»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	
	Родительское собрание:
	
	
	

	3
	Встреча с представителями профессиональных учебных заведений
	
	9- 10
	инструктор

	4
	Собрание «Условия приема в профессиональные учебные заведения»
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	5
	Ролевая игра «Иду устраиваться на работу»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	6
	Экскурсия в Промышленно-гуманитарный техникум
	
	9-б
	Зимин А.М.

	7
	Экскурсия в автомастерскую.
	
	7-а
	Коробкова И.А.

	8
	Экскурсия «Профессия штукатур – маляр»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Уроки:
	
	
	

	9
	Игра с элементами тренинга «Формула профессии».
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Внеклассное мероприятие
	
	
	

	10
	Познавательная программа «Школьная мода»
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	11
	Анкетирование «Профориентация старшеклассников»
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	
	
	Май
	
	

	
	Классные часы:
	
	
	

	1
	Мини лекция «Формула профессий»
	
	8-б
	Круглова И.А.

	2
	Диспут  «В добрый путь!»
	
	9-а,б
	Суслина С.В., Святова Н.А.

	3
	Деловая игра «Кадровый вопрос»
	
	10
	Благова С.Р.

	
	Экскурсии:
	
	
	

	4
	Экскурсия «Профессия - прачка»
	
	8-а
	Татаринова С.Н.

	5
	Экскурсия в ателье
	
	8-а,б,в
	Гончарова Е.В., Черноусова О.С.

	
	Уроки:
	
	
	

	6
	Просмотр фильма о профессиях
	
	9-б
	Зимин А.М.

	7
	Беседа «Делая выбор в профессии столяра или …»
	
	9-а
	Румянцев С.В.

	8
	Составление заявления о поступлении в профессиональное учебное заведение
	
	10
	Воробьева М.А.

	
	Общественно-полезный труд
	
	
	

	9
	Трудовой десант
	
	6-б
	Андреева Е.В.

	
	Профдиагностика:
	
	
	

	10
	Тестирование «Ты и твоя профессия»
	
	9-а,б
	Гончарова Е.В.

	11
	Тестирование по профессиональному самоопределению
	
	
	Инструктор по труду


